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Uloga sposobnosti u odabiru zanimanja

• Sposobnosti su temeljne čovjekove osobine

• Određuju pojedinčev domet u nekoj aktivnosti

• Mogu biti:

– intelektualne (npr. sposobnost rasuđivanja, apstraktnog 

mišljenja, rječitost)

– motoričke (npr. ručna spretnost, brzina reagiranja) 

– senzorne (npr. oštrina vida, taktilna osjetljivost)
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Uloga sposobnosti u odabiru zanimanja

• Svako zanimanje traži određeni sklop sposobnosti

• Posjeduje li pojedinac poželjan sklop sposobnosti - onaj 

koji je u skladu s odabranim zanimanjem – lakše će, 

brže i temeljitije usvojiti potrebne radne vještine, a 

konačna razina njegove uspješnosti i zadovoljstva u 

obavljanju tog posla će biti veća

→ važnost upoznavanja vlastitih sposobnosti
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Uloga sposobnosti u odabiru zanimanja

• Inteligencija  - jedan od najboljih prediktora uspjeha u  

školovanju i poslu.

• Svi poslovi zahtijevaju određenu razinu kognitivnih 

sposobnosti kako bismo:

a) naučili kako raditi

b) bili uspješni u poslu.
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Inteligencija kao prediktor

Kriterijska varijabla Koeficijent korelacije

Akademski uspjeh .50

Razina obrazovanja .55

Uspjeh u treningu za posao .55

Radna uspješnost .51

Tablica 1: Korelacije rezultata na testovima 
inteligencije i nekih varijabli
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Struktura inteligencije

• Kakvog je oblika inteligencija i od kojih se dijelova 

sastoji?

• Zaključci dobiveni iz rezultata na testovima inteligencije.
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Struktura inteligencije

1. Generalni faktor intelektualne sposobnosti

• Spearman - dvofaktorska teorija inteligencije (g faktor + s-faktori)

2. Grupni faktori intelektualnih sposobnosti

• Thurstone – sedam primarnih mentalnih sposobnosti

• Guilfordov model inteligencije: 120 sposobnosti

3. Generalni faktor + grupni faktori intelektualnih sposobnosti 
(hijerarhijska organizacija)

- Cattell – fluidna i kristalizirana inteligencija

- Carrol – tri stratuma inteligencije

- Vernon – četiri razine faktora inteligencije
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Testovi inteligencije

Ravenove progresivne matrice 

(SPM, SPM paralelni, SPM-plus, APM)

Standardne progresivne matrice

- od 10 godina

- dobre mjere opće kogn. spos.

- 60 “nepotpunih” matrica razvrstanih u 5 

serija (zadaci poredani po težini)

Progresivne matrice za napredne

- od 11 godina

- 2 serije “nepotpunih” matrica          

(12+36 zadataka u 2 zasebne knjižice)

- set 1 – gruba podjela i donošenje odluke 

hoće li se primijeniti set 2 ili SPM)
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Testovi inteligencije

Domino test 

(D-48, D-70)

- D-48 od 12 godina, D-70 od 13 godina

- dobra mjera opće kogn. spos. 

- 44 zadatka u obliku crteža domina 

poslaganih po određenom načelu, a 

zadatak ispitanika je popuniti posljednju, 

praznu dominu

- nisu paralelne forme . D-70 je nešto teži

Psiholozi OŠ 19.3.2018.



Testovi inteligencije

Cattellovi kulturalno nepristrani testovi 

inteligencije (CTI)

- Ljestvica 2 od 8 godina, Ljestvica 3 

od 13 godina 

- obje imaju A i B formu koje čine 

jedinstven test

- dobra mjera opće kog. spos.

- 92 zadatka u 4 subtesta: nizovi, 

klasifikacije, matrice i uvjeti
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Testovi inteligencije

Naglierijev test neverbalne sposobnosti 

(NNAT)

- razina E (5. i 6. r.) i razina F (7. i 8. r.)

- dobra mjera opće kog. spos.

- ukupno 38 zadataka – indeks neverbalne 

spos.:

- zadaci dopunjavanja matrice

- zadaci rasuđivanja po analogiji

- zadaci serijalnog rasuđivanja

- zadaci prostorne vizualizacije
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Testovi inteligencije

Mill Hill ljestvica rječnika (MHV)

- od 11 godina

- pogodne za korištenje sa SPM ili APM

- oblici:

1. Test definicija ili otvoreni oblik –

objašnjavanje značenja 88 riječi

2. Oblik 1 i Oblik 2 za djecu – opisivanje 

značenja riječi (33 zadatka) i odabir 

sinonima (33 zadatka)
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Testovi inteligencije

Diferencijalni testovi sposobnosti (DAT) za učenike 

osnovnih škola

- 13 – 15 godina

- baterija testova namijenjena procjeni 7 različitih vrsta sposobnosti

- mogu biti od velike pomoći prilikom definiranja profesionalnih ciljeva

- svaki test se može primijeniti odvojeno od ostalih 

- 7 subtestova:

1. Test verbalnog rasuđivanja

2. Test numeričkog rasuđivanja

3. Test apstraktnog rasuđivanja

4. Test perceptivne brzine i točnosti

5. Test mehaničkog rasuđivanja

6. Test prostornih odnosa

7. Test gramatike i pravopisa 
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DAT-VR: Verbalno rasuđivanje

• Ispituje sposobnost razumijevanja odnosa među 

riječima (40 zadataka)

• Relativno visoka korelacija s uspjehom u većini škola
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DAT-NR: Numeričko rasuđivanje

• Ispituje sposobnost izvođenja matematičkih zadataka 

rasuđivanja (40 zadataka)

• Povezan s uspjehom u matematici, prirodnim i socijalnim 

znanostima, materinjem jeziku.
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DAT-AR: Apstraktno rasuđivanje

• Ispituje koliko dobro pojedinci mogu rasuđivati na osnovi 

geometrijskih crteža ili likova

• Predviđa uspjeh u tehničkim zanimanjima u kojima je 

važnije razumijevanje odnosa među stvarima nego 

brojevima i riječima.
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DAT-PBT: Perceptivna brzina i točnost

• Ispituje sposobnost brzog i točnog uspoređivanja i 

označavanja pisanih propisa (2 x 100 zadataka)

• Predviđa uspjeh u rutinskom radu koji zahtijeva 

zapažanje i zapamćivanje odnosa među zapaženim (npr. 

kancelarijski posao)
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DAT-MR: Mehaničko rasuđivanje

• Ispituje sposobnost razumijevanja osnovnih mehaničkih 

načela strojeva, oruđa i kretanja (60 zadataka)

• Predviđa uspjeh u brojnim tehničkim zanimanjima, za 

koje je potrebno razumijevanje fizičkih principa
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DAT-PO: Prostorni odnosi

• Ispituje sposobnost vizualiziranja 3D objekta na temelju 

2D nacrta, te njegova vizualiziranja nakon rotacije u 

prostoru (50 zadataka)

• Predviđa uspjeh u tehničkim zanimanjima, posebno 

tehničkom crtanju

Psiholozi OŠ 19.3.2018.



DAT-GP: Gramatika i pravopis

• Ispituje sposobnost otkrivanja gramatičkih i pravopisnih 

grešaka (40 zadataka)

• Predviđa uspjeh u poslovima koji zahtijevaju verbalni 

faktor
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Uloga sposobnosti u odabiru zanimanja

Uspjeh u nekom zanimanju često ovisi (i) o:

• brzini i preciznosti

• psihomotoričkoj koordinaciji

• lakoći manipulacije predmetima

→ psihomotoričkim sposobnostima
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Testovi psihomotorike

1. Deksterimetri 

– mjere brzinu i točnost jednostavnih rutinskih  

pokreta

2. Testovi slijeđenja (tracing)

– mjere faktor preciznosti i faktor okulomotorne 

koordinacije

3. Reakciometri

4. Ostali
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Deksterimetri

Test spretnosti upotrebe ručnog 
alata

Purdue Pegboard test
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Minnesota deksterimetar

O’Connorov deksterimetar

Deksterimetri
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O’Connorov deksterimetar

- s pincetom

Grooved Pegboard test

Deksterimetri
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• manipulacija komandama s obje ruke istovremeno 

s ciljem slijeđenja zadane trase, što točnije i brže



Bonnardelova sinusoida

Bonnardelova omega

Testovi slijeđenja
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Interpretacija s ciljem karijernog 

savjetovanja

• Važna ipsativna i normativna analiza

– Izrađujemo profil sposobnosti (usmjeravanje prema 

području djelatnosti)

– Uspoređujemo opće i grupne faktore s normama 

(prognoza razine)

• Objektivne podatke potrebno je nadopuniti s 

podacima prikupljenim samoprocjenama
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Preporuke radionica s djecom

Spoznaj svoje “snage”

• na ploči napisati Gardnerovih sedam tipova inteligencije 
te definirati svaku od njih (svih sedam tipova je potrebno 
u svakodnevnom životu)

• navedite sva zanimanja za koja mislite da su povezana s 
tim tipom inteligencije (zapisati zanimanja uz pojedini tip)

• Dodatno:
– učenici prepričavaju neki svoj doživljaj kada su uspješno 

primijenili neki od tipova inteligencije

– podjela učenika u manje grupe s obzirom na preferirani tip 
inteligencije – izvođenje neke aktivnosti na temu npr. 
onečišćenja okoliša
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Preporuke radionica s djecom

Drugi o meni

• podjela u grupe

• svatko na papiru treba nacrtati cvijet sa što većim 
laticama (onoliko latica koliko je članova grupe)

• unutar cvijeta (u tučak) svatko napiše svoje ime, a ostali 
članovi grupe mu u jednu od latica upisuju pozitivnu 
osobinu (npr. odgovoran, uvijek dolazi na vrijeme)

• cilj – spoznavanje mišljenja ljudi iz okoline u procesu 
samospoznaje
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Preporuke radionica s djecom

• Ja sam...

• Pogodi tko sam (svaki učenik putem crteža predstavlja 

svoje sposobnosti i želje za daljnjim školovanjem, a 

ostali učenici pogađaju čiji je crtež)

• Prijatelj o prijatelju (učenici se podijele u parove te 

trebaju kroz nekoliko rečenica opisati jedna drugoga, a 

učenici pogađaju koji opis kome pripada)

• Koje su moje vještine (priča o jednom uspjehu iz života i 

sposobnostima koje su do njega dovele)

• Intervju za posao snova (učenici artikuliraju svoje 

sposobnosti kroz intervju za posao snova)
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Rasprava: 

Dosadašnja praksa
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